NPA Workshops

in Rhiiden

Nach wenigen Tagen waren beide Workshops ausgebucht.
Am 06. + 20.02.2016 trafen sich interessierte engagierte Schiitzen zu diesem NPA Training.
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Unter der Aneitun vom Monika + Jiirgen wurden zuvor besprochene Techniken eolgreich
in die Praxis umgesetzt.

Alle Teilnehmer konnten ihre Ergebnisse nach mehreren Durchgangen verbessern.



Die Sportordnung wurde detailliert besprochen so auch die Anmeldung
wie das Verhalten in der Sicherheitszone.
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fiir solche Workshops besteht sicher weiterer Bedarf,
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die Sportler sind sehr diszipliniert und wissbegierig, so macht ein Workshop richtig SpaR.
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Text und Bilder Jiirgen Gerdes



